
        COMUNE DI BOLOTANA 
          Provincia di Nuoro  

 

 
AVVISO PUBBLICO PIANI PERSONALIZZATI DI SOSTEGNO LEGGE 162/1998 

INDIRIZZI PROGRAMMATICI PER L'ANNO 2026 

 

RINNOVI 

Si comunica che la Regione Sardegna, con Deliberazione D.G.R. n. 57/32 del 05.11.2025, ha disposto di 

dare continuità nell'anno 2026 al programma regionale ''Piani personalizzati L. 162/98'' in favore delle 

persone con disabilità grave di cui all'art. 3 comma 3 della legge 104 /92, prevedendo quanto segue:  

 La prosecuzione dei piani personalizzati in essere al 31.12.2025 nell’anno 2026 in favore delle persone 

con disabilità grave di cui all'art. 3 comma 3 della legge 104/92, confermando i criteri generali riportati 

nell’allegato A della D.G.R. n. 9/15 del 12.02.2013, ad eccezione degli aspetti normati dalla suddetta 

deliberazione; 

 la rivalutazione e l’aggiornamento della scheda salute e della scheda sociale, su richiesta dei beneficiari, 

e la riparametrizzazione del valore dei piani in essere al 31.12.2025 sulla base dell’attestazione ISEE 

2026. I valori dei piani così rivalutati o riparametrati avranno decorrenza dal 1 maggio 2026.  

 Si specifica che la rivalutazione della situazione sanitaria relativamente ai piani in essere non è 

obbligatoria, resta pertanto libera scelta del beneficiario la presentazione di eventuale “Scheda Salute” 

aggiornata; 

 

Tutti i beneficiari che non avessero ancora provveduto sono invitati a trasmettere all’Ufficio 

Protocollo del Comune tutta la documentazione riguardante i rimborsi 2025 (buste paga, fatture, 

bollettini INPS ecc.) entro e non oltre il 10/02/2026. 
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PIANI DI NUOVA ATTIVAZIONE 

Con la medesima Deliberazione n. 57/32 del 05.11.2025 la Regione ha disposto che gli enti locali, nei 

limiti delle risorse assegnate nell'anno in corso, e fatto salvo quanto necessario alla copertura del 

rinnovo annuale dei piani personalizzati in essere al 31 dicembre, possano attivare in autonomia 

nuovi piani personalizzati L. n. 162/1998 a decorrere dal 1° maggio per le persone con disabilità che 

ottengono il riconoscimento di gravità, ai sensi dell'art. 3, comma 3, della legge n. 104/1992, entro il 30 

novembre dell'anno, seguendo l'ordine cronologico delle domande presentate e assicurando la 

massima trasparenza nel procedimento. I nuovi piani dovranno coprire un arco temporale di almeno un 

mese e sono attivabili entro il 30 novembre. 

Avranno priorità di finanziamento i piani personalizzati in rinnovo e i nuovi piani saranno avviati 

nei limiti delle risorse disponibili. 

 

MODULISTICA 

Ai moduli di domanda di nuova attivazione o di rinnovo dovrà essere allegata la seguente documentazione,  

disponibile presso l’Ufficio Servizi Sociali o scaricabile dal sito web del Comune all’indirizzo: 

www.comune.bolotana.nu.it . 

Allegato B) - RAS – “Scheda salute” debitamente compilata e sottoscritta a cura del medico di Medicina 

Generale, da un Pediatra di Libera scelta o da altro Medico di struttura pubblica o convenzionato che ha in 

cura la persona con disabilità (obbligatoria per i nuovi piani, facoltativa per i piani in essere solo in caso di 

aggravamento della situazione sanitaria); 

Allegato D) – RAS - Dichiarazione sostitutiva dell’atto di notorietà con indicazione dei redditi esenti 

IRPEF percepiti nell’anno 2025 (obbligatoria sia per i rinnovi che per i nuovi casi);  

 Attestazione ISEE 2026 per prestazioni socio sanitarie rilasciato ai sensi delle modifiche apportate al 

DPCM n.159/2013, privo di omissioni e/o difformità (obbligatoria sia per i rinnovi che per i nuovi casi); 

Certificazione di disabilità grave rilasciata dalla Commissione medica per l’accertamento delle 

invalidità civili della ASL, ai sensi della L.104/92, art.3, comma 3 (obbligatoria sia per i rinnovi che per i 

nuovi casi); 

Certificazione medica recente ed esaustiva attestante che all’interno del nucleo familiare del 

disabile siano presenti familiari affetti da gravi patologie (opzionale); 

http://www.comune.bolotana.nu.it/
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Dichiarazione sostitutiva dell’atto di notorietà dalla quale risulti l’eventuale fruizione, da parte di 

una o più familiari del disabile, di permessi lavorativi retribuiti ai sensi della Legge 104/92, con la 

specificazione del soggetto erogatore (datore di lavoro), delle ore settimanali e del numero delle settimane 

annuali fruite (per tutti i casi, se occorre);  

Inoltre, sia per i piani in rinnovo che di nuova attivazione sarà necessario produrre: 

 Copia rinnovo contratto di lavoro se a tempo determinato (lettera di assunzione) stipulato con una 

Cooperativa Sociale, Educatore Professionale, Assistente familiare, badante o altro (per i piani in 

essere);  

 Copia denuncia del rapporto di lavoro INPS;  

 Tessera sanitaria del destinatario del piano; 

 Fotocopia di un documento d’identità in corso di validità del destinatario del piano e del richiedente. 

 Attestazione ISEE 2026; 

 Fotocopia delle coordinate IBAN bancarie o postali intestate o cointestate al/alla beneficiario/a. 

 

TEMPISTICHE E CONTATTI 

La presentazione delle domande per il rinnovo dei piani in essere decorrerà dal 02.02.2026 con scadenza il 

31.03.2026, mentre per i nuovi piani il termine ultimo è fissato per il 30.11.2026 in quanto dovranno 

coprire un arco temporale di almeno un mese. 

 

Per l’elaborazione dei piani rivolgersi all’Ufficio Servizi Sociali, nei giorni e orari di apertura al pubblico. 

Per ulteriori informazioni contattare il numero telefonico 0785/45023 o l’indirizzo mail: 

servsociali@comune.bolotana.nu.it 

Bolotana, lì 29.01.2026 

 

Il Responsabile del Servizio 

                                                                                                                              f.to Dott.ssa Annalisa Secchi 
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